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Dubbel goud en 1x zilver op NK afstanden voor Paulien van Deutekom

Ted-Jan Bloemen naar Wereldbeker en pr’s voor Linda Bouwens en Joost Kool
Gouda- Met goud op de 1000 en 1500 meter en zilver op de 3000 meter heeft Paulien van Deutekom

als regerend wereldkampioene grote indruk gemaakt op het NK afstanden van 31 oktober tot 3

november. Ook Ted Jan Bloemen liet zich gelden door beslag te leggen op startbewijzen voor de

Wereldbekerwedstrijden voor zowel de 5000 en 10.000 meter. Linda Bouwens verbeterde tijdens het

toernooi haar beste tijd op de 1500 meter. Joost Kool verbeterde met meer dan een halve minuut zijn

pr op de 10.000 meter en scherpte ook zijn 5000 meter aan. In het Thialf ijsstadion in Heerenveen

verschenen voor het 3e achtereenvolgende jaar vijf leden van Schaatsclub Gouda aan de start.

Vrijdag 31 oktober begon het NK afstanden met tweemaal een 500 meter voor dames en heren. Tim
Salomons, die dit jaar voor de VPZ formatie uitkomt, eindigde met 36.43 en 36.69 op een 19e plek. Paulien
werd 7e in het sprinters veld met 39.84 en 39.66. Zaterdag werd Paulien Nederlands kampioene op de 1000
meter in 1:16.66. Annette Gerritse lag voor het ingaan van de laatste bocht nog enkele meters voor en het
leek er even op dat zij zou gaan winnen. Paulien bleek over betere kaarten te beschikken in de eind fase.
Gerritse werd 2de in 1:17.34. De Goudse Linda Bouwens werd 21e in 1:20,96. Op de 3000 meter legde
Paulien enige uren later beslag op het zilver achter Renate Groenewold. De 3000 meter werd door Paulien
afgelegd in 4:08,49. Linda Bouwens legde deze afstand af in 4:20,59, goed voor de 15e plaats. Vrijdag werd
ook de 5000 meter heren verreden. Ted Jan Bloemen werd met een tijd van 6:29.37 vijfde en verdiende
daarmee een startbewijs voor de Wereldbeker wedstrijden. Joost Kool, die zijn debuut maakte op een NK
afstanden, eindigde bij de eerste tien met 6:34,86 een nieuw persoonlijk. Tim Salomons werd zaterdag 20e
op de 1000 meter in 1:12.03.

Tim Salomons had tegen de verwachtingen in een startbewijs voor de 1500 meter opzak. Tim’s 1:51,90
deed hem op de 21e plek eindigen. Zondag behaalde Paulien van Deutekom opnieuw goud, dit keer op haar
favoriete afstand de 1500 meter. In de laatste rit bleek Paulien opnieuw de snelste met 1:58.16. Ploeggenote
Ireen Wüst had in de voorlaatste rit een mooie richttijd neer gezet van 1:59,07 waarmee zij het zilver
behaalde. Linda Bouwens reed sneller op de 1500 meter dan dat ze tot nu deed. Met een nieuwe persoonlijk
record van 2:02,59 werd Linda zeer verdienstelijke 15e. Het laatste onderdeel van het NK afstanden, de
10.000 meter, had een dubbele verassing in zich. Joost Kool verscheen als 1e reserve aan de start en
verbeterde zijn persoonlijke record met liefst meer dan een halve minuut. Joost finishte in 13:48,89.

PERSBERICHT



Spectaculair werd de allerlaatste rit tussen Swen Kramer en Ted-Jan Bloemen. Na 2400 meter wist Ted Jan
vijf ronden lang sneller te rijden dan Swen. Ted Jan liep een opgelopen achterstand op Kramer in en stak
hem voorbij. De regerend wereldkampioen Kramer bleek, zoals verwacht, over een langere adem te
beschikken en finishte als Nederlands kampioen in 13:09,84. Carl Verheije werd met 13:13,88 tweede. Met
13.28,21 werd Ted-Jan verrassend 4e en legde daarmee beslag op een startbewijs voor de Wereldbeker
wedstrijden in Moskou op 22 en 23 november. Na afloop sprak Swen Kramer in een interview zijn
bewondering uit voor Ted Jan: “Alle respect voor Bloemen, hij probeert het in iedere geval wel” Ted-Jan
Bloemen start ook op de 5000 meter Wereldbeker van 7 t/m 9 november in Berlijn en over twee weken
opnieuw in Heerenveen. Paulien van Deutekom verschijnt op de Wereldbeker wedstrijden aan de startlijn op
de 1000, 1500 en 3000 meter.

Andermaal PR’s S.C.Gouda leden tijdens gewestelijke baanwedstrijden.

Tijdens de wekelijkse wedstrijden hebben Jeroen Oremus, Alexander van Hasselt, Nienke de Jong en
Kirsten Velzeboer voor de derde achtereen volgende week persoonlijke record gevestigd. Jeroen verbeterde
zijn tijden op de 500 en 1000 meter in 41,70 en 1.23,01. De nieuwe tijd voor Alexander op de 500 meter is
41,82. Voor Kirsten Velzeboer staat nu 43,73 over 500 meter in de boeken. Nienke de Jong deed niet eerder
de klokken stoppen op 43,87 op de 500 en 1.32,59 op de 1000 meter. Marathonrijder Timo Verkaaik
verbeterde met 20 seconden zijn beste tijd op de 5000 meter. Verkaaik legde de 5 km af in 7:07,05. Ook
Edwin Sterk vestigde op deze afstand een nieuw persoonlijk record door de klokken te laten stoppen op
7:16,82.
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