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Persoonlijke records bij S.C.Gouda tijdens openingswedstrijden.

Vier persoonlijke records in Utrecht en Heereneveen

1yosiiaqgsiad

Gouda: Tijdens de allereerste schaatswedstrijden van het nieuwe seizoen in Utrecht en in
Heerenveen hebben vier leden van Schaatsclub Gouda hun beste persoonlijke tijden

verbeterd. Het schaatsseizoen is daarmee goed ingezet.

In Thialf Heerenveen kwamen zaterdag 27 september verschillende rijders van de gewestelijke
selecties aan de start. Bernd Zweden (19 jr), die rijdt voor de selectie van het gewest Noord-
Holland/Utrecht,verbeterde zijn beste tijd op de 500 meter met 0,06 sec en finishte in 38.19. Joost
Kool , die uitkomt voor het gewest Zuid-Holland, verbeterde met bij na 2 sec zijn beste tijd op de
5000 m. Joost (19 jr) legde de 5 km af in 6.44.24.

In Utrecht werden zondagavond 28 september de eerste wedstrijden voor het gewest Noord-
Holland Utrecht gereden op de Vechtsebanen. In Utrecht worden vrijwel elke week wedstrijden
gehouden voor clubs en verenigingen uit het gewest. Clubkampioen Edwin Sterk (18 jr), begon
het nieuwe seizoen door sneller te rijden op de 1000 meter dan hij tot nu toe had gedaan. Edwin
deed de klokken stoppen op 1.18.48 een verbetering met 0,62 sec. Ook Alexander van Hasselt (15
jr) kan tevreden terug kijken op de seizoensopening. Hij verbeterde met 1.10 sec zijn persoonlijke
record op de 1000 m en finishte in 1.27.51.

De prestaties zijn opmerkelijk omdat deze werden neergezet nadat de rijders nog maar enkele

uren ijstraining achter de rug hebben na de zomerstop.
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