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Gouda,19 april 2009.. 
 

Wedstrijdskeeleraars denderen met gemiddeld 35 km/u over Goudse baan. 

Midden Nederland Skeeler Competitie met bijna 200 deelnemers gestart. 

 
Gouda: Zaterdag 18 april 2009 gaf Schaatsclub Gouda om 11.45 uur het startsein voor 
de Midden Nederland Skeeler competitie. Ruim negentig jeugdige rijders van 7 tot 16 
jaar uit Gouda en wijde omgeving begonnen met een 100 meter sprint, een 
puntenkoers en voor de oudere kinderen een criterium (marathon). Later in de middag 
volgden meer dan 90 volwassen wedstrijdrijders voor hun criterium. Met het geluid 
van een aanstormende sneltrein raasde het peloton met de “snelle wieltjes” met een 
gemiddelde snelheid van 35 km/u over het asfalt. De snelste categorie, de C1 en C2 
reden 35 minuten en daarna nog 3 ronden over het parcours van de Goudse Ren- en 
Tourclub Excelsior. De categorie D (dames) 10 minuten minder. Winnaar bij de C1 en 
snelste man werd  Peter van den Pol. De snelste dame bij de D1 was Moniek Spigt.  
 
Het milde lenteweer en een lichte bries zorgden voor vrijwel ideale omstandigheden, vanaf 
de100 meter sprint voor de jeugd in de ochtend tot aan de laatste marathon aan het eind van 
de middag, waardoor de eerste van de elf wedstrijden van de Mijnten Midden Nederland 
voor zowel deelnemers als toeschouwers een heerlijke start van de Skeelercompetitie werd. 
Aangemoedigd door ouders en familie werden snelle tijden neergezet. Na de 100 meter 
sprint en een slalom voor de jongste, volgde de 400 meter series en een marathon voor de 
oudere categorieën. Indeling in categorieën vond plaats op basis van leeftijd. Deelnemers 
hadden zich aangemeld via schaats- en skeelerverenigingen uit de regio. Ook hadden zich 
deelnemers spontaan gemeld naar aanleiding van berichten in de kranten. De onverwacht 
grote drukte zorgde dan ook voor een behoorlijk opstopping voor de inschrijftafel, waardoor 
de wedstrijd drie kwartier later als verwacht startte. Een mooiere start had de Mijnten MNSC 
zich niet kunnen wensen. 
 
Om 16.00 uur viel het startschot voor de heren Masters (40+) en recreanten en drie kwartier 
later de dames D1 en D2. Zij legden 13 ronden af op het prima skeelerasfalt van de 1250 
meter lange wieler/skeelerbaan. Dat de Masters qua snelheid niet onderdeden voor hun 
jongere collega’s in C1 en C2 bewijst hun gemiddelde snelheid van ruim 34 km/u. Winnaar 
bij de Masters werd Theo Selman en bij de D1 Moniek Spigt. De oudste deelnemer was 70+, 
wat maar weer laat zien dat skeeleren een sport is voor jong en oud. 
Voor het laatste onderdeel de categorie  C1 en C2 viel het startschot om 17.30 uur. Na 
afloop bleek de gemiddelde snelheid 35 km/u te zijn.  
 
Winnaar C1:  Peter van den Pol  
Winnaar C2:  Wessel Schilders 
Winares D1:  Moniek Spigt 
Winnares D2:  Wendy Wiggeman 
Winnaar Masters: Theo Selman     
   
Goede accommodatie: 
Na afloop bij de prijsuitreiking,  bij het goed gevulde clubhuis van Excelsior,  lieten de 
deelnemers zich lovend uit over de baan en de accommodatie. De winnaars ontvingen van 
Schaatsclub Gouda niet de geijkte bloemen maar pakjes echte Goudse stroopwafels.  
 

Noot voor de redactie: Meer informatie over dit persbericht bij M. Kwakernaak 06-21274496. 


